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Список лекарств для домашней аптечки и путешественников.

Указанные торговые названия препаратов выбраны эмпирически. Мы заявляем, что не
имеем совместных коммерческих интересов с фирмами производителями.

Жаропонижающие препараты.

1. Парацетамол (Эффералган сироп и/или свечи);

2. Ибупрофен (Нурофен сироп и/или свечи);

P.S. Препарат в свечах может понадобиться при рвоте у ребенка.

Препараты, применяемые при кашле.

1. Отхаркивающие, разжижающие (Лазолван сироп);

2. Подавляющие спазматический кашель (Пакселадин сироп или Стоптуссин сироп/капли).

Препараты против аллергии.

1. Фенистил капли (дети до года); Зодак капли (после года); Эдем (с 6 мес).

Препараты, применяемые при насморке.

1. Средства ухода за слизистой (любой солевой раствор);

2. Сосудосуживающие (Виброцил капли или Отривин 0,05% капли или Називин капли 0,01% до
года/0,25% до 6 лет).

Препараты, применяемые при поносе.

Бактериологические препараты (Энтерол порошки);1.
Для восполнения потерь жидкости (Хумана – электролит порошки).2.

Препараты, применяемые при конъюнктивите.



При гнойном (Тобрекс капли) или офтальмодек при др.;1.
При аллергическом (Кромофарм).2.

Препараты, применяемые при болях в горле (детям старше 4-х лет).

Обезболивающие/противовоспалительные (Трахисан таблетки; Тантум верде1.
спрей/таблетки).

Препараты, применяемые при болях в ушах.

Отипакс капли;1.
При наружном отите Ципрофарм капли.2.

Препараты, применяемые при тошноте и рвоте.

Осетрон таблетки и/или ампулы 4 мг.1.

Препараты, применяемые при КРУПЕ, ОБСТРУКТИВНОМ БРОНХИТЕ:

Ректодельт 100 мг, свечи (применять только после консультации с врачом).1.

Антибиотики.

Амоксициллин порошок для приготовления суспензии и/или таблетки 250, 500 мг;

Цефикс 100 мг/5 мл порошок для приготовления суспензии.

Обработка раневой поверхности.

Бинт, вата, йод повидон (Бетадин 10%), 3% перекись водорода/октенисепт/хлоргексидин,
пластырь.


